PROGRAM REALIZACJI DORADZTWA ZAWODOWEGO
W ZESPOLE EDUKACYJNYM NR 1 W SWIEBODZINIE
W ROKU SZKOLNYM 2024/2025

DZIALANIA W ODDZIAYACH PRZEDSZKOLNYCH oraz KLASACH I - IIT

SZKOLY PODSTAWOWEJ
Klasy,
Tematyka ktorych . . . Osoby
dziatan dziatania RilGioeYy il omuy wezlizng) et odpowiedzialne
dotycza
1. | Poznanie klasy I-III, | -prezentowanie swoich caty rok - wychowawcy
wlasnych oddz. zainteresowan na forum. | w toku klas 1-3
7asobow przedszkolne | - zabawa grupowa realizacji i oddziatow
- wypowiedzi z podstawy przedszkolnych
elementami programowej
prezentacji
- rozmowa
2. | Swiat klasy I-III, | - odgrywanie r6znych rol | caty rok - wychowawcy
zawodow oddz. w zabawie. w toku klas 1-3
przedszkolne | - rozmowy na temat realizacji i oddziatow
nazw zawodow w podstawy przedszkolnych
blizszym i dalszym programowej
otoczeniu.
- pogadanki na temat:
“Czym jest praca i jej
znaczenie w zyciu
czlowieka.”
- wycieczki do zaktadow
pracy.
- ekspresja ruchowa
- techniki multimedialne
- ekspresja plastyczna
- zabawa nasladowcza
- dziatania praktyczne
- gietda pomystow
3. | Rynek klasy I-IIl, | - praca w grupach w toku wychowawcy
edukacyjny oddz. - rozmowa kierowana realizacji klas 1-3
iuczenie si¢ | przedszkolne | - ekspresja tworcza podstawy i oddziatow
przez cate - rozmowy n/t potrzeby | programowej | przedszkolnych
zycie uczenia si¢ 1 zdobywania
nowych umiejetnosci
4. | Planowanie klasy I-I1I, | - praca w parach w toku wychowawcy
wlasnego oddz. - praca w grupach realizacji klas 1-3
rozwoju przedszkolne | - dyskusja na temat kim | podstawy i oddziatow
i podejmowa- zostang i co chciatbym programowej | przedszkolnych
nie decyzji robi¢ w przysztosci
edukacyjno- - burza moézgow
zawodowych - quiz
Przykladowe tematy zaje¢ dla oddziatow przedszkolnych:
Lp. | Tematyka zajeé
1. | Moje pierwsze portfolio.




Urzadzamy kaciki zainteresowan

Dzien inny niz wszystkie, czyli: ,,Co tu robi¢? W co sie bawic?”.

Pokaz naszych zainteresowan

Praca dla innych.

Wiem, kto pracuje w naszej szkole.

W zagadce ukryty jest zawdd.

ool Il el Rl Pl Bl I

Gdy bede wigkszy, to...

9

Kim chce zosta¢ w przysztosci?

10

Co potrafig sprawne rece

11

Praca dla innych.

12

Jestem tworca!

Przykladowe tematy zaje¢ dla klas I-111

Lp.

Tematyka zajeé

Zawo6d moich rodzicoOw.

Kim chcg zosta¢ w przysztosci?

Reporterskim okiem — wywiad z pracownikami szkoly.

Dzisiejszy Ja$§ — kim bedzie jako Jan?

Po co si¢ ucze?

Sprawne rece moga wigcej, czyli jak co$ zrobié¢ z niczego.

Al Rl Pl Bl Il fon

Zawody w moim najblizszym otoczeniu.

*Przyktadowe scenariusze zaje¢ z uczniami na stronie ORE




II. DZIALANIA W KLASACH IV-VI SZKOLY PODSTAWOWEJ

Klasy,
Tematyka dziatan dlz[;zfl}ila Metody i formy realizacji Termin o dpo(\)vsi(e)gi,ialne
dotycza
I pélrocze
Diagnoza planéw, klasy VI do wyboru: listopad- wychowawcy
aspiracji edukacyjnych - sondaz (ankieta) grudzien klas VI
i zawodowych - dyskusja 2024r.
- inne
Realizacja tresci z klasy IV- pogadanka, dyskusja, I potrocze wychowawcy
doradztwa VI pokaz, metody (terminy klas IV - VI
zawodowego na aktywizujace zgodnie z
lekcjach planem pracy
wychowawczych wychowawczej
(tematy do wyboru™) danej klasy)
Realizacja tresci z klasy IV- pogadanka, dyskusja, I poétrocze nauczyciele
doradztwa VI pokaz, metody (terminy przedmiotow w
zawodowego na aktywizujace zgodnie z klasach IV - VI
lekcjach planami
przedmiotowych dydaktyczymi
(zgodnie z podstawq dla danej klasy)
programowq)
Nawigzanie wspotpracy | klasy V- indywidualne spotkania I potrocze wychowawcy
z innymi podmiotami VI z klasami, odwiedziny klas IV - VI
w celu realizacji w danej placowce
orientacji zawodowej
II potrocze

Realizacja tresci z klasy I'V- pogadanka, dyskusja, I potrocze wychowawcy
doradztwa VI pokaz, metody (terminy klas IV - VI
zawodowego na aktywizujace zgodnie z
lekcjach planem pracy
wychowawczych wychowawczej
(tematy do wyboru™) danej klasy)
Realizacja tresci z klasy I'V- pogadanka, dyskusja, I potrocze nauczyciele
doradztwa VI pokaz, metody (terminy przedmiotow w
zawodowego na aktywizujace zgodnie z klasach IV - VI
lekcjach planami
przedmiotowych dydaktyczymi
(zgodnie z podstawg dla danej klasy)
programowq)
Kontynuacja klasy I'V- indywidualne spotkania I potrocze wychowawcy
wspotpracy z innymi VI z klasami, odwiedziny klas IV - VI
podmiotami w celu w danej placowce
realizacji orientacji
zawodowej
Analiza danych klasy VI prezentacja i omdwienie styczen-luty wychowawcy
uzyskanych z diagnozy uzyskanych informacji 2025r. klas VI
planow, aspiracji z zespolem
edukacyjnych wychowawczym,
i zawodowych pedagogiem, rodzicami
Spotkanie z doradca klasy VI Spotkanie informacyjno- maj-czerwiec wychowawcy

zawodowym

doradcze

2025r.

klas VI, doradca




zawodowy

Przykladowe tematy lekcji dla klas 1V —VI

Temat lekcji

Zdrowy styl zycia jako przygotowanie do pehienia r6l zawodowych.

Wybieram ten zawdd, poniewaz ...

Jak oszczedzié¢ pierwszy milion?

Kiedy zaczynamy sie¢ uczyé i kiedy konczymy?

Jak sie uczy¢ szybciej i efektywniej — moj indywidualny styl uczenia sie.

O\Lh-lkwl\.)'—*h
PEFIRITIS

Przedmioty, ktére lubie —jako drogowskazy zawodowe.

real/zaCJa tematdw zgodnie z planem pracy wychowawczej danej klasy
*Przyktadowe scenariusze zaje¢ z uczniami na stronie ORE




III. DZIALANIAW KLASACH VII I VIII SZKOLY PODSTAWOWEJ

Klasy,
Tematyka dziatan df;g;}ila Metody i formy realizacji Termin o dpo(\?vsizzialne
dotycza
I pétrocze

1. Realizacja klasy VII i lekcje z klasami wedtug I potrocze doradca
obowigzkowych zaje¢ | VIII planu zawodowy
z zakresu doradztwa
zawodowego

2. »W zdrowym ciele, klasy VII do wyboru: pazdziernik wychowawcy
zdrowy duch” - zajecia - sondaz (ankieta) 2024r. klas VII,
warsztatowe dot. - dyskusja pielegniarka
samooceny stanu - inne szkolna
zdrowia psychicznego
i fizycznego

3. Realizacja tresci z klasy VII- pogadanka, dyskusja, I potrocze wychowawcy
doradztwa VIII pokaz, metody (terminy klas VII-VIII
zawodowego na aktywizujace zgodnie z
lekcjach planem pracy
wychowawczych wychowawcze
(tematy do wyboru™) j danej klasy)

4. Realizacja tresci z klasy VII- pogadanka, dyskusja, I potrocze nauczyciele
doradztwa VIII pokaz, metody (terminy przedmiotow w
zawodowego na aktywizujace zgodnie z klasach VII-VIII
lekcjach planami
przedmiotowych dydaktyczymi
(zgodnie z podstawg dla danej
programowg) klasy)

5. Kontynuacja klasy VII i indywidualne spotkania I potrocze wychowawcy
wspotpracy z innymi VIII z klasami w szkole, klas VII i VIII
podmiotami w celu odwiedziny w danej
realizacji doradztwa placowece,
zawodowego wycieczki zawodoznawcze

6. Indywidualne klasy VII i indywidualne spotkania I potrocze doradca
doradztwo VIII informacyjno-doradcze z zawodowy,
edukacyjno-zawodowe uczniami i rodzicami pedagog,

- Konsultacje dot. psycholog
zainteresowan,

zdolnosci, uzdolnien,

kompetencji,

predyspozycji

zawodowych

11 pétrocze

6. Realizacja klasy VII i lekcje z klasami wedtug II potrocze doradca
obowigzkowych zaje¢ | VIII planu zawodowy
z zakresu doradztwa
zawodowego

7. Spotkanie Rodzice Spotkanie informacyjno- marzec 2025r. | doradca
informacyjno- uczniéw kl. doradcze zawodowy,
doradcze dla rodzicow | VIIi VIII wychowawcy
»Jak pomoc dziecku klas VII i VIII

wybraé szkole i




zawod?”

8. Realizacja tresci z klasy VII- pogadanka, dyskusja, I potrocze wychowawcy
doradztwa VIII pokaz, metody (terminy klas VII-VIII
zawodowego na aktywizujace zgodnie z
lekcjach planem pracy
wychowawczych wychowawcze
(tematy do wyboru*) j danej klasy)

9. Realizacja tresci z klasy VII- pogadanka, dyskusja, II potrocze nauczyciele
doradztwa VIII pokaz, metody (terminy przedmiotow w
zawodowego na aktywizujace zgodnie z klasach VII-VIII
lekcjach planami
przedmiotowych dydaktyczymi
(zgodnie z podstawg dla danej
programowg) klasy)

10. | Kontynuacja klasy VII i indywidualne spotkania II potrocze wychowawcy
wspotpracy z innymi VIII z klasami w szkole, klas VII i VIII
podmiotami w celu odwiedziny w danej
realizacji doradztwa placowece,
zawodowego wycieczki zawodoznawcze

11. | ,,Pierwsze wrazenie” - | klasy VII prezentacja i omowienie luty-marzec wychowawcy
trening umiejgtnosci uzyskanych informacji 2025r. klas VII
spotecznych - zajecia z z zespolem wychowawczym,
autoprezentacji pedagogiem, rodzicami

12. | Koordynowanie Klasy VIII lekcje wychowawcze, lekcje | marzec — doradca
dziatan zwigzanych z doradztwa zawodowego, czerwiec zawodowy,
rekrutacjg do szkot indywidualne konsultacje 2025t. wychowawcy
ponadpodstawowych kl. VIII,

pedagodzy,
psycholog

13. | Spotkanie z Klasy VIII spotkanie informacyjno- luty-kwiecien | doradca
dyrektorem Cechu doradcze 2025r. zawodowy,
Rzemiost Réznych i dyrektor CRRiP
Przedsigbiorczosci w w Swiebodzinie
Swiebodzinie

14. | Udziat uczniow w klasy VIII indywidualne spotkania marzec — doradca
dniach otwartych szkot z klasami, odwiedziny czerwiec zawodowy,
ponadpodstawowych w danej placowce 2025r. wychowawcy,

pedagog

15. | Gielda Szkot i Klasy VII'i udziat w wydarzeniu marzec — doradca
Zawodow/ targi VIII kwiecien zawodowy,
edukacyjne - spotkania 2025r. wychowawcy
z przedstawicielami kl. VIII,
szkot pedagodzy
ponadpodstawowych

16. | Indywidualne klasy VII i indywidualne spotkania luty-czerwiec | wychowawcy
doradztwo VI informacyjno-doradcze z 2025t. klas VII 1 VIII,
edukacyjno-zawodowe uczniami i rodzicami doradca
- Konsultacje dot. zawodowy,
planowania dalsze;j pedagodzy,
$ciezki edukacyjnej psycholog

17. | Ewaluacja koncowa uczniowie sondaz czerwiec doradca
i sprawozdanie z klas VIII, 2025r. zawodowy
realizacji zadan z VII,

zakresu

wychowawc




wewnatrzszkolnego y klas
systemu doradztwa
zawodowego

Przykiadowe tematy lekcji dla klas VII i VIII

Lp. Temat lekcji

1. Moje umiejetnosci — moje sukcesy

Zdolnosci 1 uzdolnienia

Moje portfolio i e-portfolio

Ja w oczach innych

Rozpoznaje swoje aspiracje

Nowe zawody na rynku pracy

Wywiad z przedstawicielem zawodu

el Il Rl Eal Bl I

Informacje w zasiegu reki, czyli poznaje oferte szkot ponadpodstawowych

9 Praca jako warto$¢ w zyciu czlowieka

10. Wolontariat — wstepem do kariery.

* realizacja tematow zgodnie z planem pracy wychowawczej danej klasy
*Przyktadowe scenariusze zajec z uczniami na stronie ORE

Podmioty, z ktérymi szkola wspolpracuje w ramach realizacji doradztwa zawodowego:
e Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Swiebodzinie

e Urzad Miejski w Swiebodzinie

e Kuratorium Os$wiaty w Gorzowie Wielkopolskim

e Powiatowy Urzad Pracy w Swiebodzinie

e  Wojewddzki Urzad Pracy w Zielonej Gorze

e Ofsrodek Doskonalenia Nauczycieli w Zielonej Gorze

e  Wojewddzki Osrodek Metodyczny w Gorzowie Wielkopolskim
e szkoly ponadpodstawowe wojewddztwa lubuskiego

e Cech Rzemiost Roznych i Przedsigbiorczosci w Swiebodzinie

e przedstawiciele zaktadow pracy ze Swiebodzina i okolic

e Lubuska Komenda Wojewodzka OHP

e Ofsrodek Rozwoju Edukacji (ORE)

opracowanie programu
zespot w sktadzie:
Agnieszka Katmuk-Dumanowska (koordynator)
Karolina Kwasniewska — Towsciuk
Agnieszka Odwarzny — Malinowska
Ewa Wach



